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LE SPORT FÉMININ

Séquence “Sexisme dans le sport ” 

La problématique : représenter une sportive avec des talons aiguilles sur
une affiche, dire d’une sportive “en plus elle est jolie”, est-ce sexiste ? Mais
qu’est-ce que le sexisme au juste ? Existe-t-il encore dans notre pays, et
dans le sport en particulier ? Sous quelle forme ? 

Ta mission est de rassembler des documents
sources (images, films, textes, graphiques) pour
réaliser le panneau qui traitera de ce sujet.

Nos conseils
o Analyse les documents

qui te sont proposés.
Pour cela tu peux faire
d’autres recherches (sur
Internet, dans des
ouvrages papiers… au
CDI ou à la bibliothèque
municipale).

o Pour chaque ressource
que tu regardes, identifie
la source : qui a écrit le
document, l’article… ?
Et ce pour cinq raisons
expliquées dans cette
fiche

Les règles du jeu

- Rédige un texte sur le sexisme et illustre-le à l’aide de cet
article :

- Fais une recherche pour trouver qui a dit : “Une olympiade
femelle serait impratique, inintéressante, inesthétique et
incorrecte. Le véritable héros olympique est, à mes yeux,
l'adulte mâle individuel. Les JO doivent être réservés aux
hommes, le rôle des femmes devrait être avant tout de
couronner les vainqueurs”.

- Interroge des adultes qui s’intéressent au sport : y a-t-il une
épreuve sportive très populaire en France et dans le monde
entier à laquelle les femmes ne peuvent pas encore participer ?

- Trouve deux ou trois citations sexistes dans le sport
contemporain :

- Donne ton avis en quelques lignes sur cette “une” du Parisien :
“Elle a gagné la Route du rhum devant tous les hommes : Flo,

   t'es un vrai mec !” lors de la victoire de Florence Arthaud, en 
   1990. Illustre ta réflexion avec une photo de Florence Arthaud.

http://junior.universalis-edu.com/encyclopedie/sexisme/

http://www.marieclaire.fr/,stop-au-sexisme-dans-le-
sport,711660.asp 

https://www.universalis.fr/fileadmin/user_upload/.../Fiche_outil_1_Junior.pdf
http://junior.universalis-edu.com/encyclopedie/sexisme/?tag64=LzE1MTA1ODg0MTkvNWEwOWMxMDQ5NTZhMg
http://www.marieclaire.fr/,stop-au-sexisme-dans-le-sport,711660.asp


-   Illustre ton sujet en trouvant une ou deux anecdotes dans cet article :

-   ou en cherchant sur un moteur de recherche des publicités sexistes qui promeuvent le sport 
   féminin : prends une image et souligne avec un petit texte pourquoi elles sont sexistes. 
   Par exemple : 

-  A contrario, voici une campagne du ministère de la Ville, de la Jeunesse et des Sports. Légende 
   les affiches et essaie d’en trouver d’autres sur Internet. 
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